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Respeta el trabado del otro, así estarás en paz con el karma y tus chakras estarán alineados
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¿QUÉ QUIERO CAMBIAR?
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¿POR QUÉ QUIERO CAMBIARLO? ¿PARA QUÉ QUIERO CAMBIARLO?
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3 PRIMERAS ACCIONES QUE VOY A HACER
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¿CUÁNDO LO VOY A HACER?

¿QUÉ NECESITO PARA HACERLO? ¿QUÉ TENGO YA PARA HACERLO?


